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FICHA DE INSCRIÇÃO GINÁSIO

Faça Ginástica e Outras Atividades Físicas 

Instalações do ISS, IP – Av. 5 de outubro, nº175 – Lisboa - no Piso -5 

“Ficha de Inscrição”

(Preencher com letra legível e dados completos)
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                               Modalidades

Livre-Trânsito








Zumba 

                          Treino Funcional




Pilates 
                                                   Yoga
        
                                                 Localizada  

Horário Funcionamento:
Segunda-feira
Terça Feira
Quarta Feira
    Quinta Feira
         Sexta Feira

- 12h30 

- 13h00 
Modalidade de Pagamento

    (assinale a modalidade pretendida)

 - Desconto Direto no Vencimento 

      (Opção obrigatória para quem está no ativo)
	                          - Transferência Bancaria 


	
	


Data: [image: image10.wmf]

 
Assinatura: [image: image11.wmf]

 









Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da  Segurança Social Lisboa 

Morada: Alameda D. Afonso Henriques, 42  1900-181 Lisboa Telefone: 218409010/Fax: 218495948 -E-mail: anccd@ccd-coop.pt ; ccd.segsocial.lisboa@ccd-coop.pt  

SITE:  WWW.ccdlisboa-segsocial.pt

_1786338379.unknown

_1786338381.unknown

_1786338382.unknown

_1786338380.unknown

_1786338377.unknown

_1786338378.unknown

_1786338375.unknown

_1786338376.unknown

_1786338373.unknown

_1786338374.unknown

_1786338372.unknown

