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As atividades previstas para a regido de Lisboa foram realizadas, com uma participagao
significativa dos associados, dos trabalhadores em geral e seus familiares.

O CCD de Lisboa colaborou com a ANCCD na organizagao de iniciativas associativas, € com o
CCD de Setbal, na gestao do bar refeitério do respetivo Centro Distrital.

Das eleicdes para a Assembleia da Republica, resultou uma alteragdo no Governo e na
administracio dos Institutos plblicos da Seguranga Social. O CCD de Lisboa, integrando os
Orgaos da ANCCD, no ambito da cooperacdo com o Estada, participou nas diversas reunioes
realizadas com o Governo da Republica e os Conselhos Diretivos dos Institutos da Seguranca
Social, reafirmando o projeto associativo dos CCD e a disponibilidade para continuar a
trabalhar, em prol do reforgco da coesao social, do bem-estar social, profissional e cultural dos
trabalhadores do setor.

No segundo semestre, foi iniciado um projeto para trabalhadores aposentados, com dinamicas
peridédicas, que permitiram manter a relagdo com o sistema publico de seguranga social e com
trabalhadores no ativo.

A gestao dos bares e dos refeitdrios foi de novo condicionada e influenciada negativamente,
pela inflacdo, pela especulagédo dos precos dos produtos, verificada no setor alimentar, e pela
exclusdo dos trabalhadores da regido de Lisboa, dos apoios previstos pelos Servigos Sociais
da Administragdo Publica.

No Plano Especifico, foram realizadas as seguintes atividades, com participantes do CCD de
Lisboa:

1- Area da Cultura

¢ O CCD disponibilizou livros da biblioteca aos associados;
e 67 associados e familiares assistiram a espetaculos com pregos reduzidos;
¢ 6 associados frequentaram as Quartas-Feiras da Histéria de Arte;

2- Concursos para Trabalhos Especificos

e Foi atribuido um Prémio no Concurso de Presépios;

e Foram apresentadas duas candidaturas no ambito do Concurso para Trabalhos
Académicos;

e Foi atribuido um Prémio no ambito do Concurso Nacional para Quadras Alusivas aos
Santos Populares;

Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Seguranga Social Lisboa
Morada: Alameda D. Afonso Henrigues, 42 1900-181 Lisboa
Telefone: 218409010/Fax: 218495948 -E-mail: anccd @ccd-coop.pt ; ccd.segsocizl.lisboa@ced-coop.pt
SITE: WWW.ccdlisboa-segsocial.pt




) Centro de
: Culturae

- Desporto da

3- Apoio aos Trabalhadores-Estudantes e Familias

¢ Foram atribuidas 36 Bolsas de Estudo;
e Foram disponibilizadas 7 linhas de crédito, para aquisicdo de livros e materiais
escolares.

4- Viagens, Convivios e Outras Atividades

¢ O Dia da Mulher; foi assinalado com atribuicao de crédito especifico para 6culos;

e O Encontro Cultural e Desportivo a Norte, realizado na Apulia, Esposende
de 05 a 07 de abril, teve 33 participantes *;

e Os 50 anos da Revolugdo do 25 de abril, assinalados em sesséo solene realizada no
Auditério principal da sede do ISS, IP, em 22 de maio, teve 65 participantes de Lisboa *;

o Visita as Aldeias Historicas e Cerejeiras na Cova da Beira, realizada de 24 a 26 de maio,
teve 36 participantes *;

e O Convivio de St°. Antonio, realizado no dia 8 de junho, teve 171 participantes de
Lisboa;

e Viagem ao Vietnam realizado de 09 a 19 de setembro de 2024, teve 21 participantes *;

e O Encontro Cultura e Desportivo no Algarve, realizado de 06 a 10 de novembro de 2024
contou com 72 participantes do CCD de Lisboa *;

e Encontro de Geragdes, dia 11 de novembro com 87 sdcios aposentados;

e Convivios de Sao Martinho realizados nos edificios da 5 de Outubro, da Praca de
Londres, de Sintra e do Tagus Parque (Torres?)
Visita ao Sul de Espanha 14 a 17 de novembro, 51 participantes;

e Encontro nacional no Natal, de Dirigentes dos Institutos da Seguranca Social e dos CCD,
no dia 17 de dezembro, com 59 participantes *.

5- Area Social

e Realizaram- se:
- 725 rastreios da glicose, colesterol e tensao arterial;
- 233 atos médicos de clinica geral;

- 9 tratamentos de fisioterapia;
- 82 consultas de nutric&o;

- 1 massagem terapéutica,
Num total de 1050 intervencgdes na area da saude.

e Foram atribuidos créditos a 42 associados, para aquisicao de medicamentos;

e Para aquisicdo de dculos com receita médica, foram atribuidos 43 créditos;

o Foram disponibilizados 8 empréstimos, sem juros, no valor de 7.425,80, a trabalhadores
em situacao social especifica, em processos articulados com o DRH / ISS, IP;

e Foram disponibilizadas 2.322 refei¢cdes a trabalhadores em situacao social especifica;
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6- Area do Desporto

¢ Mantiveram-se as atividades de Futebol Saldo, Caminhada, Petanca, Escalada, Rapel,
Paintball e Jogos de Mesa;

e O Ginasio foi frequentado por 75 praticantes de varias disciplinas

7- Bares e Refeitorios

Como foi referido anteriormente, a especulagido, a inflagdo verificada nos produtos
alimentares, e a discriminacdo nos apoios a atividade, cerca de 0,67 € por refeicéo, imposta
pelos Servicos Sociais, nomeadamente na regido de Lisboa, provocaram um resultado
negativo na gestado, de 34.918,48 euros.

Foram servidas 117.999 refeicdes. O servico de minipratos, com adaptagées, foi reposto.

8- Outras Atividades:

e O CCD de Lisboa através da ANCCD, participou na atribuicao do Prémio Inovagao em
parceria com o ISS, IP;

« No Natal, foi distribuida a habitual lembranca a 1.482 associados;

o Foireproduzido e distribuido o calendario anual de secretéria *;

e O site do CCD foi atualizado regularmente.

o Foram elaboradas 41 Notas Informativas relativas as atividades;

¢ No Natal foram realizados almocos e jantares de convivio, nomeadamente do Centro
Nacional de Pensdes com 87 participantes, do Departamento Desenvolvimento Social
com 35 participantes, do Centro Distrital de Lisboa com 66 participantes, do
Departamento de Administracdo com 35 participantes, do arquivo Filipe de Magalhaes
com 14 participantes, na Secretaria de Estado da Acédo Social com 60 participantes, da
Secretaria Geral do Ministério com 60 participantes e dos trabalhadores do CCD com 69
participantes, num total global de 426 presencas.

No Plano Interno:

¢ A Direcao reuniu 8 vezes;
e A Assembleia Geral reuniu 2 vezes.

*Numero de participantes do CCD de Lisboa em atividades organizadas em conjunto
com a ANCCD.

Lisboa 28 de fevereiro de 2025
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